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CÔTES ET RAVITAILLEMENTS 
  

        45 km 

Côtes Longueur Dénivelé Dénomination 
Km 

Pied 
Reste 
Top 

23 1000 m 5,0% JEHOSTER 3,0 40,2 

22 1500 m 3, 5 % BRONROMME 1 9,0 33,7 

21 920 m 8,0% BRONROMME 2 12,3 31,1 

20 580 m 8,0% SUR LE TIERS 1 22,0 21,7 

19 650 m 9,0% TIERS d’AIHE 23,2 20,4 

18 500 m 9,0% SUR LE TIERS 2 25,5 18,2 

  

RAVITAILLEMENT 1 
IPEA 

27,7 16,0 

17 400 m 12, 5 % HESTROUMONT 31,0 12,8 

XX 1200 m 6,0% HAUTREGARD 34,2 8,8 

XX 400 m 12.5 % LE HAFTAY 43,7 0,2 

 


